Grandir dans un environnement Sain
Projet Fresque Unicef 70

Santé, environnement, solidarité

Tous niveaux

SANTE, EAU, LIERE PARTARE RESPECT DE LAY |8
NOURRITURE, DEE IDEES DES ENFANTS
ENVIRONNEMENT

Objectifs généraux

¢ Sensibiliser les éléves a 'importance d’un environnement sain pour bien grandir.
¢ Encourager la réflexion sur les besoins essentiels pour vivre en bonne santé (air, eau, nature,
relations, respect...)

e Faire du lien avec les articles de la CIDE

e Développer une conscience écologique et citoyenne.
» Favoriser I'expression artistique et la coopération au sein de la classe.

Compétences visées

e Domaine 1: Langage oral —exprimer ses idées et débattre autour du théme.

e Domaine 2 : Méthodes et outils pour apprendre — collaborer a un projet collectif.

e Domaine 3 : Représentations du monde et activité humaine —comprendre les liens entre
environnement et santé.

® Arts plastiques : expérimenter des techniques variées (dessin, collage, peinture), concevoir une
production collective.

Déroulement du projet



1. Phase de sensibilisation ( cf https://my.unicef.fr/ )

e Discussion collective : gu’est-ce qu’un environnement sain ?

¢ Que faut-il pour bien grandir ? (air pur, nature, amitié, sport, alimentation, sécurité, etc.)

¢ Observation d’'images, affiches ou vidéos UNICEF sur le theme. Aller sur le site https://my.unicef.fr/
dans la rubrique Ressource s

2. Phase de création

e Chaque classe réalise une affiche au format A3.

e Au centre : I'école ou un groupe d’enfants (photo, dessin, collage).

e Autour : les éléves imaginent et représentent un environnement idéal pour grandir en bonne santé.
e Techniques libres : dessin, peinture, collage, écriture de mots-clés...

3. Phase de valorisation

Le comité de I'Unicef 70 se chargera de I'assemblage des affiches pour créer une grande fresque
collective pour une exposition a la maison des associations de Vesoul (date a confirmer)

Les projets seront a envoyer ou déposer (sur rendez-vous) a I'adresse suivante avant le 6 février
2026.

Comité UNICEF 70, maison des associations, 53 rue Jean-Jaurés 70000 VESOUL

Le comité UNICEF 70 est a votre disposition.

Pour nous contacter : delegation70@unicef.70

sylvie.clavier70@gmail.com

Pour des ressources : https://my.unicef.fr/
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